
Polygonacées 

Rhubarbe des moines 
Oseille des Alpes 
Rumex alpinus 

Grande plante , grandes feuilles molles ,  
en cœur à la base, aux pétioles creusés  en gouttière  
et comestibles .Grande inflorescence  étroite et dense. 
 Reposoirs à bestiaux. ( forêt de Bellevue, début juillet) 



La rhubarbe des moines voisine avec l’ortie et  
le chénopode bon-henri , espèces nitrophiles qui  
apprécient les fumures, et donc caractéristiques  
des reposoirs à bestiaux ( pâturage forestier  
au-dessus du col bas, fin août) 



Les fleurs sont formées 
de 3 sépales et 3 pétales 
de même couleur, rouge- 
verdâtre . Les 3 sépales 
internes grandissent pour 
former une valve à 3 côtés 
qui entoure le fruit. 








