
plantaginacées 

Plantain lancéolé 
Plantago lanceolata 

Plante vivace à feuilles fortement  
nervurées, lancéolées, en rosette  
à la base. Fleurs minuscules, en épi  
denses, longuement pédonculés,  
étamines très apparentes à longs filets. 
Bractées brunes. 
Champs, lieux incultes. Très commun. 
(début juillet, bord piste grand Puy) 





Plantain lancéolé 
(prés de Maure, début juillet) 




